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20 Jahre praxisnahe Berufliche Orientierung: Die 
»Woche der offenen Unternehmen Sachsen« startet ins 
Jubiläumsjahr 
  
Bereits zum 20. Mal bietet die »Woche der offenen Unternehmen 
Sachsen« vom 09. bis 14. März 2026 Jugendlichen ab Klassenstufe 
7 die Möglichkeit, Berufe in sächsischen Unternehmen praxisnah 
kennenzulernen und sich selbst darin auszuprobieren. Was 2006 
als eigenständige Aktionswoche begann, hat sich kontinuierlich 
weiterentwickelt und bildet heute ein elementares Angebot der 
sachsenweiten Initiative zur Beruflichen Orientierung »SCHAU 
REIN!«. 
 
Im Jubiläumsjahr öffnen erneut etwa 1.500 Unternehmen und 
Einrichtungen aus ganz Sachsen ihre Türen, um Jugendlichen die 
Vielfalt beruflicher Perspektiven aufzuzeigen und sie dabei zu 
unterstützen, eigene Interessen und Stärken mit möglichen 
Ausbildungs- und Studienwegen abzugleichen. Der Fokus liegt dabei 
auch dieses Jahr auf dem praktischen Ausprobieren und dem 
persönlichen Austausch: Schülerinnen und Schüler können hinter die 
Kulissen unterschiedlicher Branchen blicken, erste praktische 
Erfahrungen sammeln und mit Auszubildenden, Studierenden sowie 
Fachkräften ins Gespräch kommen. So werden Anforderungen und 
Rahmenbedingungen der jeweiligen Berufsfelder realistisch vermittelt 
und frühzeitig Kontakte zu potenziellen Arbeitgeberinnen und 
Arbeitgebern ermöglicht. 
 
Die Beteiligung von Jugendlichen und Unternehmen ist stetig 
gewachsen: Im vorigen Jahr nutzten fast 19.000 Schülerinnen und 
Schüler die Gelegenheit, sich in der Arbeitswelt selbständig 
auszuprobieren. Die Anmeldezahlen für 2026 zeichnen ein ähnliches 
Bild ab. Handwerksbetriebe, Industrie- und Handelsunternehmen, 
Bildungs- und soziale Einrichtungen, Verwaltungen sowie 
Pflegeeinrichtungen und Krankenhäuser beteiligen sich mit insgesamt 
5.000 Angeboten und ca. 44.000 buchbaren Plätzen an der 
Aktionswoche. Neben Ausbildungsberufen stellen Unternehmen und 
Einrichtungen auch Berufe vor, die ein Studium voraussetzen. 
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Auszeichnung engagierter Partnerinnen und Partner 
Auch im Jubiläumsjahr werden im Rahmen der »Woche der offenen 
Unternehmen Sachsen« Schulen und Unternehmen gewürdigt, die sich 
in besonderer Weise bei der  Beruflichen Orientierung junger Menschen 
engagieren. In jedem Landkreis sowie in jeder kreisfreien Stadt 
Sachsens wird jeweils eine Schule und ein Unternehmen 
ausgezeichnet, die sich während der Praxiswoche durch ein hohes 
Maß an Engagement und Praxisnähe hervorgetan haben. Die 
ausgezeichneten Partner werden auf den Social-Media-Kanälen sowie 
auf der Plattform www.schau-rein-sachsen.de vorgestellt. 
 
20 Jahre »Praktisch mittendrin«:  
Jubiläumskampagne für Jugendliche 
Zum 20-jährigen Bestehen macht eine auf Jugendliche ausgerichtete 
Kampagne das Jubiläum von SCHAU REIN! sichtbar. Diese folgt einem 
Fragen-Antwort-Prinzip und übersetzt alltägliche Fragen junger 
Menschen in konkrete, praxisorientierte Antworten. Der Slogan 
»Praktisch mittendrin« verbindet die Inhalte visuell und inhaltlich über 
alle Medien hinweg. Auf Veranstaltungen, wie zum Beispiel Berufs- und 
Karrieremessen, als auch online wurde auf die Kampagne hingewiesen 
und auf das Jubiläum aufmerksam gemacht. Auf einer Landingpage 
wird gezeigt, wofür die Initiative seit 20 Jahren steht: Berufliche 
Orientierung durch authentische und praxisnahe Einblicke mit 
persönlichen Begegnungen in Sachsen: https://www.schau-rein-
sachsen.de/woche-der-offenen-unternehmen/20-jahre/.  
 
SCHAU-REIN!-Videowoche mit digitalen Praxiseinblicken 
Mit der Videowoche »Berufe click & go – Karriere in der Tasche« 
präsentiert SCHAU REIN! zahlreiche Branchen und unterschiedliche 
Berufsbilder aus verschiedenen Perspektiven: 5 Branchen, 30 Berufe 
in 35 Kurzvideos. Fachkräfte, Auszubildende und dual Studierende 
geben Einblicke in ihren Arbeitsalltag und berichten, worauf es in ihrem 
Beruf ankommt. Vorgestellt werden Berufe aus den Branchen Bau und 
Architektur, Gastgewerbe und Tourismus, Gesundheit, Sport und 
Körperpflege, Holz, Papier, Kunststoff und Textil sowie Pädagogik und 
Soziales. Die kurzen Berufsvideos stehen weiterhin auf der Plattform 
zur Verfügung und ermöglichen kompakte Einblicke in Tätigkeitsfelder 
und vermitteln persönliche Erfahrungen aus erster Hand – eine 
niedrigschwellige Möglichkeit, Berufe kennenzulernen und eigene 
Interessen zu vertiefen: https://www.schau-rein-sachsen.de/berufe-
click-and-go/ 
 
 

http://www.schau-rein-sachsen.de/
https://www.schau-rein-sachsen.de/woche-der-offenen-unternehmen/20-jahre/
https://www.schau-rein-sachsen.de/woche-der-offenen-unternehmen/20-jahre/
https://www.schau-rein-sachsen.de/berufe-click-and-go/
https://www.schau-rein-sachsen.de/berufe-click-and-go/


 

 

 
 
 
 
 

Marketing- & Pressekontakt  

Weitere Informationen,  

Bildmaterial, Interviewanfragen: 

 

Sandstein Kultur GmbH 

Antje Stork 

0351-44078-38 

antje.stork@sandstein-kultur.de 

SCHAU-REIN!-Praktikumsbörse 
Über die »Woche der offenen Unternehmen« hinaus unterstützt 
SCHAU REIN! Schülerinnen und Schüler ganzjährig bei der Beruflichen 
Orientierung. Die SCHAU-REIN!-Praktikumsbörse bietet Zugang zu 
einer Vielzahl an Praktikumsangeboten in ganz Sachsen und ergänzt 
die Einblicke aus der »Woche der offenen Unternehmen Sachsen« um 
weitere praxisnahe Möglichkeiten. Unternehmen können 
Praktikumsplätze kostenlos veröffentlichen: 
https://www.schau-rein-sachsen.de/schuelerpraktikum/ 
 
Neuer WhatsApp-Kanal für SCHAU REIN! 
Wer zukünftig keine SCHAU-REIN!-Termine mehr verpassen möchte, 
kann den neuen WhatsApp-Kanal abonnieren. Vor allem Eltern, Lehrkräfte 
sowie Praxisberaterinnen und -berater werden zukünftig regelmäßig über 
Termine, Anmeldefristen etc. informiert.  
 
Der Kanal kann über folgenden QR-Code abonniert werden: 
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